Республиканские соревнования по спортивному туризму, дисциплина «дистанция – пешеходная»

Республика Коми, Сыктывдинский р-н, п. Зеленец, ДООЦ «Гренада»											29.09-3.10.2023 г.

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ
«ДИСТАНЦИЯ-ПЕШЕХОДНАЯ СВЯЗКА» (ДЛИННАЯ).
Класс дистанции: 3
Количество технических этапов и блоков: 9 этапов, 2 блока
Длина дистанции: 5000 метров, 
Суммарный набор высоты: 
ОКВ: 60 минут
Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм», раздела 3, части 7. Далее пункт Правил, указанный в условиях этапа.  Перед каждым этапом и блоком этапов оборудована зона сбора участников группы. 
 Заполнение и сдача декларации не требуется. 
 При движении по КОД допускается перемещение участника как в сторону ИС, так и в сторону ЦС этапа. 
 Дистанция состоит из маркированных участков и участков ориентирования, которые будут указаны на схеме дистанции. 
 Длина дистанции, масштаб, сечение рельефа, формат карты, а также количество КП будут указаны в технической информации. 
 На соревнованиях применяется система электронной отметки.























ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ
СТАРТ
	Блок этапов 1-2. Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по наклонной навесной переправе. КВ – 8 минут.

Участники проходят блок этапов в следующем порядке
1. Первый участник проходит этап 1,2
2. Второй участник проходит этап 1,2
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	Этап 1. Подъем по наклонной навесной переправе
	Этап 2. Спуск по наклонной навесной переправе

	Оборудование этапа:
ИС – БЗ1. ТО1 – горизонтальная опора. КЛ – начало ОЗ. 
Судейские двойные перила
ЦС – ОЗ. ТО2 – 4 судейских карабина.
Действия: Движение по п.7.9, 7.9.4(а).
Обратное движение: По п.7.9, 7.9.4(в) 
	Оборудование этапа:
ИС – ОЗ, ТО2 – 4 судейских карабина
Судейские двойные перила 
ЦС – БЗ2, ТО3 – горизонтальная опора, КЛ – окончание ОЗ.
Действия: Движение участников по п.7.9, 7.9.4 (в).
Обратное движение: по п.7.9, 7.9.4(а), разрешено без организации сопровождения.



	Этап 3. Спуск по склону». КВ – 10 минут.
Оборудование этапа:
ИС – БЗ1. КЛ – начало ОЗ. ТО – 2 карабина 
ЦС – БЗ2. КЛ – окончание ОЗ.
Действия: Организация перил по п.7.6. Движение по п.7.12. Снятие перил по п.7.6.15. 
Обратное движение: По п.7.10 по командным перилам, при невозможности вернуться по командным перилам движение осуществляется по КОД.
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	Этап 4. Подъем по склону». КВ – 10 минут.ТО

ТО


Оборудование этапа:
ИС – БЗ1. КЛ – начало ОЗ.. Судейские перила.
ЦС – БЗ2. ТО- 1 карабин. КЛ – окончание ОЗ.
Действия: движение первого участника по пункту 7.10 , второго участника по пункту 7.12. 
Обратное движение: По п.7.10., при невозможности вернуться по КОД.
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	Блок этапов 5-7. Навесная переправа – Подъем по перилам – Навесная переправа. КВ – 10 минут.

Участники проходят блок этапов в следующем порядке:
1) Проходят этап 4;
2)  Первый участник проходит этапы 5,6. Запрещено движение по этапу 5 до сбора всех участников в БЗ3
3) Второй участник проходит этапы 5,6.
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	Этап 4. Навесная переправа.
	Этап 5. Подъем по перилам.
	Этап 6. Навесная переправа

	Оборудование этапа:
ИС – БЗ1, ТО1 – горизонтальная опора, КЛ – начало ОЗ, судейские двойные перила
ЦС – БЗ3, ТО2 – горизонтальная опора, КЛ – начало ОЗ.
Действия: Движение по п. 7.9. 
Обратное движение: по п.7.9

	Оборудование этапа:
ИС – БЗ3, ТО2 – горизонтальные опоры (верхняя и нижняя) 
КЛ – границы БЗ. Судейские перила
ЦС – ОЗ, ТО3 – 4 судейских карабина,
Действия: Движение первого участника по п. 7.10. движение второго участника по пункту 7.11, 7.11 (б).
Обратное движение: по п.7.10

	Оборудование этапа:
ИС – ОЗ, ТО3 – 4 судейских карабина. 
Судейские двойные перила навесной переправы.
ЦС – БЗ2, ТО4 – горизонтальная опора, КЛ – окончание ОЗ.
Действия: Движение по п.7.9
Обратное движение: по п.7.9 




	Этап 8. Переправа по параллельным. 
КВ – 5 минут.

Оборудование этапа:
ИС – БЗ1, ТО1 – горизонтальные опоры, КЛ – начало ОЗ
Нижние судейские перила (слэклайн). Верхние судейские перила
ЦС – ОЗ, ТО2 –горизонтальные опоры, КЛ – начало ОЗ
Действия: Движение по п. 7.8. 
Обратное движение: по п.7.8
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	Этап 9. Переправа по бревну «методом горизонтальный маятник». КВ – 6 минут.

Оборудование этапа:
ИС – БЗ1, ТО1 – горизонтальная опора, КЛ – начало ОЗ.
ЦС – БЗ2. КЛ – окончание ОЗ.
Действия: Организация перил по п.7.6. Движение по п.7.14, с дополнительной самостраховкой у судейским перилам. снятие перил по п.7.6.15
Обратное движение: вдоль нитки этапа
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