ОТЧЕТ

о спортивном степенном лыжном походе в Усть-Вымском районе, 
совершённом группой туристов 

 с 06 по 08 марта 2022 г.

Маршрутный лист № 22-02-05Л
Руководитель группы: Нестеров Иван Александрович
Адрес: Республика Коми г. Сыктывкар, ул. Тентюковская, 63Б-10
телефон: 89042386176
Е-mail: ivan.nesterov.1990@mail.ru
Маршрутно-квалификационная комиссия ГАУ ДО РК «Республиканский центр детей и молодежи» рассмотрела отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам и руководителю и имеет степенную сложности.

Судья маршрутной квалификации ________/_______________(Фамилия, И.О)               
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Сыктывкар 2022
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1. СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ

Идея похода: исследование и прокладывание новых маршрутов, для дальнейшего  использования в качестве УТП.
Стратегия: в рамках программы «Туристы проводники РК», для повышения опыта будущих проводников.
Форма подготовки: Связь между руководителем и участниками проходила по интернету. Для достижения подготовки и проведения похода послужила созданная группа в социальных сетях «Туриада 2022», в которой обговаривались и решались организационные вопросы. Состав туристкой группы состоял из туристов организаторов и руководителей разных сложностей походов. Большой интерес и хорошая выносливость группы повлияло на успешное выполнение задач и достижение максимальных целей. 

Цель - отработка лыжных навыков и сплочение коллектива.
Задачи: 

· проведение степенного похода;
· повышение туристкой квалификации;

· совершенствование туристского мастерства;

Сведения о районе путешествия

Маршрут пролегал с д. Эжолты до озера Евты, далее вокруг лесного массива до реки Вычегда обратно к истоку озера Евты, затем в с. Семуково.
Границами маршрута служили на западе – р. Вычегда, на юге – р. Нюмлэд, на востоке – асфальтовая автодорога, на севере – р. Вычегда. 

Характерная особенность рельефа - больших перепадов высот не было, в основном степной рельеф и бассейн о. Евты. 
Климат временами суровый, днем температура воздуха поднималась до -10, ночью опускалась до -30. Ветер в порывах достигал 5-8 метров в сек. Выпада сильных осадков не наблюдалось.
Зимой в г. Сыктывкаре - сильные морозы, часто бывают снежные метели. Январь – самый холодный месяц, средняя температура минус 19-23С, но случаются морозы до 40-43С. Средняя температура декабря и февраля нигде не выше минус 10С, но бывают и потепления выше отметки 0С Март - более теплый месяц (от плюс 5 – до минус 15С), но иногда морозы доходят и до минус 20С. В апреле средняя температура везде положительная (от 0 до плюс 15), но в иные годы при возврате холодов морозы достигают 10-15С. Лыжные походы лучше проводить в феврале и в первой половине марта, когда светлое время суток занимает от 11 до 15 часов, больше солнечных дней, плотнее снег, не так холодно, оттепели сравнительно редки и, как правило, бывают только днем, а к ночи снова подмораживает. Зимой в городе часто дуют сильные ветры, в основном с юго-запада, запада и северо-запада. Особенно сильные ветры (до 15-20 м/сек) со снежными вихрями, продолжающимися иногда несколько дней. 
Сведения о маршруте

Вид туризма - Лыжный.

Категория сложности: степенной.

Нитка маршрута: д. Эжолты – устье озера Евты – вдоль реки Вычегда вверх по течению – исток озера Евты – село Семуково. 

Протяженность активной части: лыжи 
-  52,4км.

Продолжительность похода была 3 дня – 06 по 08 марта 2022 года.

Непосредственно на прохождение маршрута затрачено 2 дня. Из них было:
· ходовых – 2 дней;

· число ночевок в домике – 1
Подъезд и отъезд

Транспортная логистики была предоставлена организаторами туриады ГАУ ДО РК «РЦДиМ».
Аварийные выходы с маршрута

С любой точки лыжного маршрута выход на линейные ориентиры (река, профиль, визирь) и далее движение в сторону автодороги г. Сыктывкар – с. Семуково.
С лесного маршрута выходы: 
- р. Нюмлэд;

- р. Вычегда
- с. Заречье;
- автотрасса г. Сыктывкар – с. Семуково.
Маршрут похода предварительно был рассмотрен и одобрен на заседании РМКК ГАУ ДО РК «РЦДиМ». Окончательно маршрут был рассмотрен и утвержден 24 февраля 2022 года.
Сведения об участниках похода 
	№


	ФИО
	Год рождения
	Обязанности в группе
	Опыт

	1
	Нестеров Иван
	1990
	Руководитель
	ст. рук.

	2
	Сачук Алексей Александрович
	1997
	Зам. Руководителя.
	2 кат. уч.

	3
	Пунегов Александр Васильевич
	1986
	Фотограф
	Ст. уч.

	4
	Дымов Михаил Эдуардович
	1982
	Топограф-хронометрист
	Ст. уч.

	5
	Кузьбожева Елена Анатольевна
	1969
	Зав. по питанию 
	2 кат. уч.

	6
	Шахтарова Арина Александровна
	1985
	Мед. сестра.
	2 кат. рук

	7
	Ушаков Андрей Леонидович
	1983
	Рем-мастер
	Ст. уч.


2. ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ И ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА.

Ежегодно в районе г. Сыктывкар совершаются сотни туристских путешествий, по результатам которых не всегда составляются отчеты. Пройденный маршрут (за редким исключением) всегда существенно отличается. В данном отчете приводятся пример некоторой нитки маршрута, который можно совершить в зимний период на лыжах. 
Дневной распорядок дня был следующим:
· подъём дежурных около 6- часов утра;

· подъём всей группы спустя полчаса, завтрак, сборы;

· выход на маршрут около 8 часов утра;

· движение по маршруту в светлое время суток (активное передвижение 40 - 50 минут, отдых  5 - 15 минут - в зависимости от степени тропления снега, крутизны подъёма или спуска и других условий)

· плотный перекус с горячим чаем около 13 часов дня;

· установка лагеря в 16 - 17 часов (в зависимости от выполнения дневной программы, метеоусловий и т.д.);

· ужин в 19 часов;

· сон.

1 день. 06 марта
Д. Эжолты – устье озера Евты
Протяженность: 22 км. 

Характер пути: передвижение по старой лесной дороге и лесным тропам, тропление примерно 3 км., бассейн озера Евты наст.
Метеоусловия:  ясно, безоблачно. Т-20 – -25 ° С.  
Место ночевки: домик с печкой.
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Фото 1. Первый день, морозный и солнечный.      
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Фото 2. Командное преодоление препятствия.
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Фото 3. Характер пути.
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Фото 4. Отдых и перекус.
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Фото 5. Фото у знакомой избушки.
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Фото 6. Опять препятствие.
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Фото 7. Отбой, завтра сложные 30 км.

2 день.07 марта
Озеро Евты – с.Семуково.

Протяженность: 30,4 км. 

Характер пути: передвижение по берегу вдоль р. Вычегда, лесная дорога и бассейн озера Евты. 
Метеоусловия: ясно, морозно, порывы ветра, Т-20° С.
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  Фото 8. Сохраняем координаты домика. 
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Фото 9. Вручение снежных цветов дамам.
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Фото 10. Веселая тропежка.
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Фото 11. Сверка маршрута.
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Фото 12. Финишное фото.
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Фото 13. Руководитель похода – Нестеров Иван Александрович.
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Фото 14. Маршрут похода.

