Отдел спорта администрации МОГО Инта
Муниципальное бюджетное учреждение
«Спортивная школа «Интинская»

ОТЧЕТ

о прохождении тренировочного водного маршрута

по Интинскому району,

совершенного командой «Спортивная школа «Интинская»
 9 октября 2022 года
Руководитель группы: Киселева Наталья Анатольевна
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г. Инта, 2022 г.
I. Справочные сведения о походе:

1. Проводящая организация: МБУ «Спортивная школа «Интинская».

2. Район совершения экспедиции: Республика Коми, Интинский район.

3. Общие справочные сведения о маршруте: 

	Вид туризма
	Категория трудности
	Протяженность

активной части похода, км по карте
	продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	Ходовых дней
	

	водный
	н/к
	13 км
	1
	1
	9 октября 2022


4. Нитка маршрута:

г. Инта – р. Б.Инта – 18-й км дороги на устье р. Б.Инты – г. Инта.

5.     Сведения о районе похода:
Река Инта, равнинная с небольшим расходом воды, протяженность 105 км. Хотя река берет начало в предгорьях Урала с тундры Пяседа, вода в ней темная, насыщенная окислами железа, так как протекает по заболоченной местности. В нижнем течении богата старицами, русло извилистое. Нижнее течение реки подвергается серьезному загрязнению стоками города, собственных вод не хватает для разбавления стоков до нормального состояния.
Средняя температура октября в Инте -3,2° и колеблется от -24,2º до 8,3°.
6. Обзорная карта с указанием подъезда и отъезда:
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7. Данные руководителя, участников:

	№
	Ф.И.О.
	Должность в группе
	Опыт учас-ков
	Год рожд.

	1
	Киселева Наталья Анатольевна
	Рук.
	III рук.
	1977

	2
	Киселев Святослав Сергеевич
	Фотограф
	III уч.
	2009

	3
	Чарикова Ангелина Максимовна
	Штурман
	3 ст.сл.
	2006

	4
	Савчук Мария Вадимовна
	Участник
	2 ст.сл.
	2010

	5
	Кадочников Андрей Константинович
	Участник
	2 ст.сл.
	2010

	6
	Хузина София Дмитриевна
	Участник
	ПВД
	2010

	7
	Валей Максим Андреевич
	Участник
	ПВД
	2010


II. Содержание отчета:

1. Цель похода – сплав по реке Большая Инта.

2. Задачи, поставленные перед группой:
- получение опыта сборки и разборки плавсредств, подготовки к транспортировке;

- совершенствование техники гребли на байдарке, катамаране;

- закрепление навыка обустройства бивака в дождливую погоду;

- знакомство с нижним течением реки Б.Инта;

- физическая подготовка участников.

3.  Варианты подъезда и отъезда: 

Город Инта стоит на левом берегу р.Большая Инта. Старт от ул.Северная1. Выход с маршрута на дорогу Инта-35-й км. В нескольких местахдорога подходит прямо к реке.
4. Аварийные выходы с маршрута:

в случае выхода плавсредств из строя – выход на автодорогу 35-й км – г.  Инта.

5. Запасной вариант маршрута: 

В нескольких местах модно прямо с реки выйти на дорогу, поэтому можно не проплывать все намеченное расстояние.

6. Изменения маршрута и их причины: 

маршрут пройден по намеченному плану.
7. Описание прохождения группой маршрута:

На этот сплав собиралось 10 человек. Сразу договаривались, что в поход идут те, кого родители могут забрать на машинах, так как дорога на 35-й км, откуда нужно выезжать, в очень плохом состоянии, службы такси держат цену – 1300 руб. за 17 км дороги. Всю ночь шел проливной дождь к утру появились просветы. Поэтому в 10 ч. в турклубе собрались самые закаленные, которые не простынут и не заболеют, если подмерзнут. Всего 7 человек. Планировали взять катамаран, байдарку, лодку и каяк. Берем только катамаран и байдарку. 
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Фото 1. Через город к реке

Катамаран в упаковке, соберем на берегу, байдарку несем на плечах. Идти нам от турклуба до реки всего километр. Температура воздуха + 3º, сильный ветер и дождь. Для согрева у нас собой термоса с чаем. Все одеты в дождевики и сапоги, у многих есть неопреновые перчатки. 
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Фото 2. Старт, р.Б.Инта

В 11:30 выплываем. Скорость сплава по Инте зависит не от скорости течения, а от силы ветра. Река часто петляет, иногда нас сносит ветром довольно сильно. Да еще ветер выдувает тепло, поэтому через час появляются первые жалобы на холод. Вдоль левого берега тянутся поля, половина экипажей сходит на берег и греется перебежками. Скорость у катамарана небольшая, сухопутные нас догоняют и даже перегоняют. 
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3.

Непогода.

Наконец поля заканчиваются, экипажи воссоединяются. Гребем еще час и устраиваем перекус на воде. После перекуса становится теплее, удается погрести еще час. Мы устали, подмокли, холод становится уже труднопереносимым. Пристаем к берегу, чтобы развести спасительный костер и согреться. Правый берег обрывистый, левый более пологий. Пристаем на левый, Маша поскальзывается на глинистом берегу и падает спиной в воду. Одеваем Машу в сухие вещи, у кого какие есть. 
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Фото 4. Незапланированное купание.

 Костер нужно разводить очень быстро. Мы в ивняке, до сухих елок далеко, бересты здесь тоже нет. Пилим сухой ивняк, и у нас с собой есть оргстекло. Выясняется, что спички в пакет упаковала только я, у всех они отсырели. Поэтому на всех один коробок сухих спичек. Вчетвером разводим костер: один выкалывает из сердцевины ивняка сухие щепки и поджигает, двое машут сидушками. Андрей и Слава пилят ивы. Соня просто бегает, чтобы согреться. 20 минут усилий и у нас хорошо горит костер, можно подкладывать сырые дрова. Ставим котел с чаем. Чтобы согреться, попить чаю у нас ушло 1,5 ч.  Оказывается уже 16 ч., у нас договоренность с родителями чтобы забирали нас в 18 ч. Нужно срочно перемещаться на правый берег, разбирать катамаран и байдарку и выходить на дорогу. Как раз дорога близко от нас на правом берегу, но не можем найти место, где можно пристать, плаваем вверх и вниз. Наконец пристаем у крутого берега там, где можно держаться за кусты. Наученные опытом Маши сразу держимся за кусты, чтобы никто не проскользнул в воду. 
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Фото 5. Катамаран трудно поднять на обрывистый берег

С трудом вытаскиваем широкий катамаран среди кустов. Байдарку разбираем тоже быстрее катамарана, так как ее экипаж Маша и Ангелина не отвлекаются и работают слаженно. Общими усилиями заканчиваем разбирать катамаран. Ангелина уходит на дорогу останавливать машины родителей. Мокрых детей увозит мама Сони на Ладе. Груз, собаку и оставшихся троих мокрых участников с трудом втискиваем в Ниву Шевроле. В турклубе сразу вешаем шкуру байдарки и баллоны катамарана и отправляемся домой в горячую ванну.
8. Итоги, выводы, рекомендации:

Для сплава в конце осени нужно серьезно готовить личное снаряжение: дождевики, утеплялки, сапоги с объемным носом, чтобы можно было положить теплую стельку и одеть несколько носков. Кроме того, с собой нужно брать в гермомешке запасные теплые вещи. Руководитель не может надеяться на участников и должен иметь свой комплект спичек в герметичной упаковке и растопку. Чаем на катамаране не согреешься, нужно планировать остановки, чтобы можно было подвигаться..
