ГАУ ДО РК «Республиканский центр детей и молодежи»

ОТЧЕТ

О водном походе 1 степени сложности в Сысольском районе Республики Коми по реке Малая Визинга, в рамках Кубка ГАУ ДО РК «РЦДиМ»,
 совершенной группой туристов ГАУ ДО РК «РЦДиМ» - воспитанниками ГУ РК «Детский дом им. А.А. Католикова для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» с 08 по 10 мая 2022 года
Маршрутный лист № 22-04-13К 
Руководитель группы: Романов Сергей Александрович

Телефон: 89083286922
[image: image24.png]



РМКК ГАУ ДО РК “РЦДиМ” рассмотрела отчет и считает, что маршрут может быть зачтен всем участникам и руководителю как поход выходного дня (ПВД)
Отчет использовать в библиотеке РМКК ГАУ ДО РК “РЦДиМ”.
Председатель РМКК
Член РМКК
Штамп РМКК
Сыктывкар, 2022
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1. Справочные сведения о походе
1.1 Проводящая организация
Поход организован и пройден участниками группой туристов ГАУ ДО РК «РЦДиМ» воспитанниками ГУ РК «Детский дом им. А.А. Католикова для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей»
1.2 Страна, республика. Край, область, район, массив (место проведения)
Место проведения: Российская Федерация, Республика Коми, Усть-Вымский район.
1.3 Общие справочные сведения о маршруте
	Дисциплина маршрута (вид туризма)

	Степень сложности похода

	Протяженность активной части похода, км

	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	

	Пешеходный
	н/к
	43
	3 день
	3 день
	8.05.2022-10.05.2022


1.4 Подробная нитка маршрута
Заявленная: посёлок Ёльбаза – деревня Старый Чухлэм – УОХ "Межадорское".
Пройденная: посёлок Ёльбаза – деревня Старый Чухлэм – УОХ "Межадорское".

1.5 Определяющие препятствия маршрута
	Вид препятствия

	Категория трудности
	Высота. Длина препятствия (для протяженных).
	Характеристика препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.п.)

	Путь прохождения (для локальных препятствий)

	Порог
	б/к
	-
	Искусственный порог (дамба в районе Хозяйства интерната Католикова)  
	Сплав по основному руслу реки.


1.6 Ф.И.О., адрес, телефон, e-mail руководителя и участников, их опыт и обязанности в группе
	№
	ФИО
	Год

рождения
	Туристический опыт
	Должность в походе
	Домашний

Адрес или место работы

	1
	Романов Сергей Александрович
	1984
	Рук. 3ст.сл
	Руководитель 
	Ул. Весенняя 9 139

	2
	Семяшкин Вячеслав Михайлович
	1993
	Участие 1ст.сл
	Зам. руководителя
	Ул. Карла Маркса 120

	3
	Дуплищев Виталий Юрьевич

	2004
	Участие 2 ст.сл
	Зав по снаряжению
	Ул. Карла Маркса 120

	4
	Миронов Дмитрий Александрович
	2004
	Участие 2 ст.сл
	Зав по питанию
	Ул. Карла Маркса 120

	5
	Малютин Богдан Сергеевич
	2005
	Участие 2 ст.сл
	Участник 
	Ул. Карла Маркса 120

	6
	Сизоненко Роман 
	1998
	Участие ПВД
	Фотограф
	Ул. Карла Маркса 120


* - Романов Сергей Александрович, электронная почта RSA_27@mail.ru.
2. Содержание отчета
2.1. Сведения о районе прохождения маршрута: 

Район находится в юго-западной части Республики Коми. Административный центр района село Визинга находится от города Сыктывкара на расстоянии 88 км. Сысольский район граничит с Архангельской областью, территориями Сыктывдинского, Койгородского, Прилузского районов Республики Коми.Территория - 6,07 тыс. кв. км. В районе 11 сельских поселений (Визинга, Пыелдино, Гагшор, Заозерье, Палауз, Куниб, Межадор, Чухлэм, Куратово, Визиндор, Вотча), объединяющих 49 населенных пунктов. 

Рельеф представляет собой пологохолмистую равнину, максимальной высотой 217 метров. Главные реки района — Сысола, Большая и Малая Визинга. Леса представлены елью, сосной, березой, встречается пихта. В них обитают животные, характерные для лесов европейского Севера. Водоемы богаты рыбой. Район располагает крупными ресурсами керамзитовых глин, торфа, кварцевых (стекольных) песков, подземных пресных и минеральных вод. 

2.2 Описание района похода. Общая идея похода (путешествия), стратегия и тактика её достижения, особенности, новизна и т.п.

С точки зрения туристской освоенности, район проведения водного похода (Сысольский район РК) достаточно хорошо освоен, что позволяет разрабатывать и проводить походы для детей среднего школьного возраста и старше.
Идея похода заключалась в преодолении нового водного маршрута протяженностью 43 километра в Сысольском районе в рамках участия Кубка ГАУ ДО РК «РЦДиМ».

Форма подготовки: командой была осуществлена подготовка по условиям положения Кубка. Проводились индивидуальные сборы, задачами которых являлись: проработка нитки маршрута, подготовка группового и личного снаряжения, обсуждение вопросов организации питания.

Цель похода: участие в Кубке ГАУ ДО РК «РЦДиМ», воспитаниками  ГУ РК «Детский дом им. А.А. Католикова для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» на территории Сысольского района.

Задачи:
- улучшение физической и технической подготовки участников по средствам водного туризма;

- ознакомление с историей создания и основными достопримечательностями маршрута;

- разработка маршрута;

- сбор личного и группового снаряжения; 
- составление меню-раскладки питания, фасовка и упаковка продуктов;

- сборка судов (двух-местная байдарка Нерис);

- совершенствование техники гребли на байдарках;
- обучение ориентированию в незнакомой местности;

- отработка туристских навыков по приему пищи в полевых условиях;
2.3 Варианты подъезда и отъезда, расположение погранзон, заповедников и других зон ограниченного доступа, порядок получения пропусков, дислокация ПСО, медучреждений и другие полезные сведения.

Заброска и выброска осуществлялась на заказном автобусе ГАУДО РК «РЦДиМ». Начало маршрута является посёлок Ёльбаза. Местом финиша является УОХ "Межадорское". 
2.4 Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты

Аварийный выход с маршрута или экстренная эвакуации возможна общественным городским автотранспортом с посёлка Ёльбаза, деревни Старый Чухлэм, деревни Чухлэм, УОХ "Межадорское".

2.5 Изменения маршрута и их причины

Завяленный и пройденный маршрут полностью совпадают. 
2.6 График движения (заявленный)

	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Км
	Способы передвижения

	08.05
	1
	посёлок Ёльбаза – левый берег реки м. Визинга (в 4 км от посёлка Ельбаза) 
	2,5
	Сплав

	09.05
	2
	левый берег реки м. Визинга (в 4 км от посёлка Ельбаза) – деревня старый Чухлэм.
	15
	Сплав

	10.05
	3
	Деревня старый Чухлэм - Деревня Чухлэм - УОХ "Межадорское.
	25,5
	Сплав


Итого активными способами передвижения: 43 км.

2.7 График движения (пройденный)
	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Км
	Способы передвижения

	08.05
	1
	посёлок Ёльбаза – левый берег реки м. Визинга (в 4 км от посёлка Ельбаза) 
	2,5
	Сплав

	09.05
	2
	левый берег реки м. Визинга (в 4 км от посёлка Ельбаза) – деревня старый Чухлэм.
	15
	Сплав

	10.05
	3
	Деревня старый Чухлэм - Деревня Чухлэм - УОХ "Межадорское.
	25,5
	Сплав


Итого активными способами передвижения: 43 км.

2.8 Техническое описание прохождения группой маршрута

Общий распорядок полного ходового дня на маршруте

	Время
	Описание

	8 мая

	10.00
	Выезд на маршрут с города Сыктывкара. 

	12.30
	Прибытие в посёлок Ёльбаза
Координаты 61.309144, 50.131628

	12.30 – 14.00
	Сборка байдарок, перекус с горячим чаем.

	14.30
	Начало маршрута.  

Координаты 61.309144, 50.131628


	15.10
	Финиш 1 дня.  Установка лагеря. Приготовление ужина. Удобное место для ночлега (есть дрова).  
Координаты 61.303482, 50.102682

	Дополнительная информация
	Сбор судов лучше всего собирать согласно координат (место где спускают лодки на реку). 
 

	9 мая

	08.00
	Подъем дежурных для приготовления завтрака на костре.

	09.00
	Общий подъем команды.

	09.30
	Завтрак

	10.30
	Сбор лагеря.

	11.00
	Выход на маршрут.

	12.40 – 13.00
	Привал – перекус.
Удобное и безопасное место
Координаты 61.265824, 50.144224

	13.00 – 14.00
	Сплав

	14.00 – 15.20
	Привал – обед.

	15.20 – 16.40
	Сплав.

	16.40
	Финиш второго дня 

Координаты 61.257253, 50.177258

	16.40 – 22.00
	Далее установка лагеря, заготовка дров, приготовление ужина. Отбой.

	10 мая

	07.00
	Подъем дежурных для приготовления завтрака на костре.

	08.00
	Общий подъем команды.

	08.30
	Завтрак

	09.00
	Сбор лагеря.

	10.00 – 11.40
	Сплав.

	11.40 – 12.00
	Привал – перекус.

	12.00 – 14.00
	Сплав с отдыхом.

	14.00 – 15.20
	Привал – обед.

	15.20 – 16.10
	Сплав.

	16.10
	Финиш третьего дня 

Координаты 61.168231, 50.273050

	16.10 – 18.00
	Разбор судов. 

	18.00 – 22.00
	Ужин в столовой интерната. Помывка в бане. Отбой

	11 мая

	12.15
	Выезд с маршрута  УОХ "Межадорское в город Сыктывкар.

	14.00
	г. Сыктывкар


Погодные условия в период прохождения маршрута

 (Подробный прогноз погоды в Семуково на 12-13 ноября - информация о температуре, силе ветра, давлении, влажности воздуха и осадках в Семуково 13.11, Россия, Коми - World-Weather.ru.)

	Дата
	День
	

	
	Атмосферные явления

температура °C 
	Ощущается

как °C
	Давление

мм рт. ст.
	Скорость

ветра м/с
	Влажность
воздуха

	
08.05.2022

	+18°
	+18°
	752
	6.8
	30%

	
	Преимущественно ясно 

	09.05.2022
	+11°
	+11°
	750
	3.2
	59%

	
	Облачно

	10.05.2022
	+10°
	+10°
	756
	4.0
	41%

	
	Преимущественно ясно


Общая схема активной части маршрута: 
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2.8 Потенциально опасные участки на маршруте

К потенциально опасным участкам маршрута следует отнести порог. Искусственный порог (дамба в районе Хозяйства интерната Католикова). 
2.9 Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута

Группой осуществлен трехдневный водный поход 1 степени сложности. Пройденный маршрут соответствует заявленному. 

Поставленные перед участниками цели достигнуты:

– спортивно-туристические: участники группы закрепили навыки, необходимые в водных маршрутах: знания по сборке и разборка двухместных байдарок,  опыт ориентирования на местности с помощью карты и навигатора, приготовления пищи и ночлега в полевых условиях.
– культурно-просветительские: участники группы получили практические сведения о населенных пунктах (посёлок Ёльбаза – деревня Старый Чухлэм – УОХ "Межадорское" расположенных на территории Сысольского района).  

Уровень безопасности маршрута был значительно повышен за счет опыта участников на байдарках.
Маршрут может быть рекомендован к прохождению учебно-спортивным, семейными, детскими и краеведческими туристским группам.

2.10 Полезные ссылки

world-weather.ru – архив прогноза погоды

https://nakarte.me/ - картографический сервис
3. Приложение

3.1 Фотоматериалы
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Участники похода и водитель. 
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Сбор байдарок.
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Вячеслав Михайлович и Дуплищев Виталий
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Последнии штрихи сбора судов.
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Начало сплава.
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Сплав по маршруту.
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Гамак в замен палатки. Эксперемент – удался. 
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Утро второго дня.

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Второй день маршрута. 

Участники: Сизаненко Роман и Малютин Богдан.
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Первый мост на маршруте.
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Нашествие лягушек.
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Чудеса Сысольского района.

[image: image15.jpg]



Вечером у костра.
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Утро 3 дня.
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Вид с гамака. 

[image: image19.jpg]



Лагерь.
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Продолжение сплава.
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 Местные красоты.
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После обеда и до финиша.
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Спасибо за внимание!
«Как только подхватываешь лихорадку путешественника, ты уже не можешь от нее излечиться и будешь заражен ей до конца жизни.»
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