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1. Справочные сведения о походе
1.1 Проводящая организация
Поход организован и пройден участниками группы «Эжва» (г. Сыктывкар) в рамках V Республиканского конкурса походов "Осенняя тропа", приуроченному к Всемирному дню туризма (27 сентября).
1.2 Страна, республика. Край, область, район, массив (место проведения)
Место проведения: Российская Федерация, Республика Коми, г. Сыктывкар
1.3 Общие справочные сведения о маршруте:
	Дисциплина маршрута (вид туризма)

	Степень сложности похода

	Протяженность активной части похода, км

	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	

	Велосипедный
	б/с
	11,6
	1 день
	1 день
	25.09.2022-25.09.2022


1.4 Подробная нитка маршрута
Заявленная: Эжва – Емваль - Эжва
Пройденная: Эжва – Емваль - Эжва
1.5 Определяющие препятствия маршрута
	Вид препятствия

	Категория трудности
	Высота. Длина препятствия (для протяженных).
	Характеристика препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.п.)

	Путь прохождения (для локальных препятствий)

	-
	-
	-
	-
	-


1.6 Ф.И.О., адрес, телефон, e-mail руководителя и участников, их опыт и обязанности в группе
	№
	ФИО
	Год

рождения
	Туристический опыт
	Должность в походе

	1
	Селиванова Наталья Петровна*
	1977
	4 к.с., лыжный (уч.), 3 степ., пеший (рук.)
	руководитель

	2
	Голикова Татьяна Бертольдовна
	1987
	ПВД (уч.)
	зам. руководителя

	3
	Битнер Никита Владимирович 
	2013
	2 к.с., пеш.-водн. (уч.)
	-

	4
	Захожая Мария Ильинична
	2013
	3 степ., пеший (уч.)
	-

	5
	Ведерникова Елена Витальевна
	2012
	ПВД (уч.)
	-

	6
	Голиков Андрей Юрьевич
	2013
	ПВД (уч.)
	-

	7
	Мяндин Никита Александрович
	2013
	без опыта
	-

	8
	Гарбарь Любава Вадимовна
	2013
	без опыта
	-


* - Селиванова Наталья Петровна, natseliv@mail.ru
2. Содержание отчета

2.1 Описание района похода. Общая идея похода (путешествия), стратегия и тактика её достижения, особенности, новизна и т.п.

С точки зрения туристской освоенности район проведения похода (окрестности г. Сыктывкар) достаточно хорошо освоен, что позволяет разрабатывать и проводить походы для детей младшего школьного возраста и их родителей, не имеющими опыта участия в многодневных туристических походах.
Идея похода заключалась в апробировании радиального маршрута для семейных и детских групп с детьми младшего школьного возраста проживающих в г. Сыктывкаре с целью расширения их кругозора и формированию научно-исследовательского интереса в области географии Родного края.

Заявленный маршрут (по своей протяженности, количеству участников, набору используемого общественного и личного снаряжения, распределения обязанностей между участниками) был скомпонован как учебно-тренировочный поход перед прохождением участниками младшего школьного возраста многодневных походов на территории Сыктывдинского района РК.
 2.2 Варианты подъезда и отъезда, расположение погранзон, заповедников и других зон ограниченного доступа, порядок получения пропусков, дислокация ПСО, медучреждений и другие полезные сведения.

Точки старта и финиша расположены в Эжвинском районе г. Сыктывкар. Маршрут проходит по территории, ограниченной следующими населенными пунктами: Эжва, п. Верхний Чов, п. Нижний Чов, Емваль.
2.3 Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты

Аварийный выход с маршрута или экстренная эвакуации возможна общественным городским автотранспортом или с привлечением сил МЧС.

2.4 Изменения маршрута и их причины

Завяленный и пройденный маршруты совпадают.

2.5 График движения (заявленный)

	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Км
	Способы передвижения

	25.09
	1
	Эжва – Емваль - Эжва
	10,0
	велосипед


Итого активными способами передвижения: 10,0 км
2.6 График движения (пройденный)

	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Км
	Способы передвижения

	25.07
	1
	Эжва – Емваль - Эжва
	11,6
	велосипед


Итого активными способами передвижения 11,6 км.
2.7 Техническое описание прохождения группой маршрута

Общий распорядок дня на маршруте

	Время
	Описание

	9:30
	Выход на маршрут

	10:30
	Перекус

	12:30
	Перекус

	13:30
	Выход с маршрута

	Дополнительная информация
	Перекус: без готовки (чай из термосов, бутерброды)

 


Погодные условия в период прохождения маршрута (по архиву погоды г. Сыктывкар)

	Дата
	День

	
	Температура (°С)
	Облачность (%)
	Явления
	Ветер (м/с)

	25.09.2022
	+10
	25
	-
	3(В)


Общая схема маршрута: (https://nakarte.me/#m=12/61.75924/50.68989&l=O&q=%D1%81%D1%8B%D0%BA%D1%82%D1%8B%D0%B2%D0%BA%D0%B0%D1%80)
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2.8 Потенциально опасные участки на маршруте

К потенциально опасным участкам маршрута следует отнести автомобильный мост через р. Емваль в окрестностях микрорайона Емваль Эжвинского района г. Сыктывкар. Мост представляет собой настил из бревен и досок, перила отсутствуют. Передвигаться по мосту следует по центральной части спешившись. 
К сложным участкам может быть отнесен участок лесной дороги от ж/д моста через р. Чов до выхода на полевую дорогу в районе п. Верхний Чов. В осенний период по дороге осуществляется перегон крупного рогатого скота из коровников расположенных в п. Нижний Чов на сенокосные луга в районе п. Верхний Чов. При перегоне животные разбивают копытами верхний слой почвы и оставляют экскременты по всей ширине дороги, что делает ее сложно проходимой для велосипедов. При движении по этому участку рекомендуется спешиться.
2.9 Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута

Группой осуществлен велосипедный поход без степени сложности (ПВД). Пройденный маршрут соответствует заявленному. 

Поставленные перед участниками цели достигнуты:

– спортивно-туристические: участники группы закрепили навыки, необходимые в велосипедных маршрутах, получен опыт ориентирования на местности с помощью карты.
– культурно-просветительские: участники группы получили сведения о водотоках, расположенных на территории г. Сыктывкар (р. Емваль, р. Човью) и его обитателях. 

Уровень безопасности маршрута был значительно повышен за счет привлечения к походу родителей школьников младшего школьного возраста.
Маршрут может быть рекомендован к прохождению учебно-спортивным, семейными, детскими и краеведческими туристским группам.

2.10 Полезные ссылки

https://gismeteo.ru – архив прогноза погоды

https://nakarte.me/ - картографический сервис

3. Приложение

3.1 Фотоматериалы
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Юные участники похода
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Обучение ориентированию на местности с помощью карты
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Перекус в поле
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Отдых в поле 
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На привале
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Движение по полевой дороге
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Движение по лесной дороге
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Преодоление водного препятствия по мосту через р. Емваль

[image: image10.jpg]



Преодоление сложных участков (дорога после перегона стад скота) 
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У лесной беседки
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Завершение маршрута
6

