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РМКК ГАУ ДО РК “РЦДиМ” рассмотрела отчет и считает, что маршрут может быть зачтен всем участникам и руководителю как поход выходного дня (ПВД)
Отчет использовать в библиотеке РМКК ГАУ ДО РК «РЦДиМ».
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1. Справочные сведения о походе
1.1 Проводящая организация
Поход организован и пройден участниками группой туристов ГАУ ДО РК «РЦДиМ» воспитанниками ГУ РК «Детский дом им. А.А. Католикова для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей»
1.2 Страна, республика. Край, область, район, массив (место проведения)
Место проведения: Российская Федерация, Республика Коми, Сыктывдинский район.
1.3 Общие справочные сведения о маршруте
	Дисциплина маршрута (вид туризма)

	Степень сложности похода

	Протяженность активной части похода, км

	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	

	Пешеходный
	н/к
	12
	2 день
	2 день
	15.10.2022-16.10.2022


1.4 Подробная нитка маршрута
Заявленная: М.Лемью – ТОБ «Озел» - м.Алешино. 
Пройденная: М.Лемью – ТОБ «Озел» - м.Алешино.
1.5 Определяющие препятствия маршрута
	Вид препятствия

	Категория трудности
	Высота. Длина препятствия (для протяженных).
	Характеристика препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.п.)

	Путь прохождения (для локальных препятствий)

	Река Вычегда
	б/к
	400 метров
	Полноводная река Вычегда скорость течения 3 км/в час. 
	Переправа на катамаране фирмы «Baseg» 8 местный с палубой. С использованием индивидуальным страховочным жилетом на каждого участника.  Переправа через реку осуществлялась в районе м.Лемью (пляж) и п.Седкыркещь. 


1.6 Ф.И.О., адрес, телефон, e-mail руководителя и участников, их опыт и обязанности в группе
	№
	ФИО
	Год

рождения
	Туристский опыт
	Должность в походе
	Домашний

Адрес или место работы

	1
	Кольцова Анастасия Георгиевна
	1980
	Рук.1 ст.сл
	Руководитель
	Ул. Карла Маркса 120

	2
	Романов Сергей Александрович
	1984
	Рук. 3 ст.сл
	Заместитель

руководителя 
	Ул. Весенняя 9 139

	3
	Ревко Анастасия
	2010
	Уч. 3 ст. сл
	Заместитель

руководителя
	Ул. Карла Маркса 120

	4
	Шулепова Алена
	2010
	Уч.3 ст.сл
	Заведующий по снаряжению
	Ул. Карла Маркса 120

	5
	Симонов Влад
	2012
	Уч.3 ст.сл
	Штурман
	Ул. Карла Маркса 120

	6
	Столярчук Сергей
	2008
	Уч.3 ст.сл
	Мед.брат
	Ул. Карла Маркса 120

	7
	Лыюров Владимир
	2007
	Уч.3 ст.сл
	Участник
	Ул. Карла Маркса 120

	8
	Поповцев Кирилл
	2008
	Уч.3 ст.сл
	Заведующий по питанию
	Ул. Карла Маркса 120 

	9
	Ревко Натали
	2012
	Уч. 3 ст.сл
	Участник
	Ул. Карла Маркса 120


2. Содержание отчета
2.1. Сведения о районе прохождения маршрута: 

 Краткая историческая справка

В переводе с коми «Сыктывдин» - «место возле реки Сысола». Первый человек  появился в здешних местах 8-10 тысяч лет назад, о чем свидетельствуют археологические раскопки на территории района. Постоянные жители появились на территории современного района в XVI  веке. Коми переселялись из сысольских селений, с Нижней Вычегды. Один за другим возникали населенные пункты - Зеленец, Часово, Палевицы, Ыб, Шошка, Выльгорт. Точные даты их появления не известны, первое упоминание встречается в писцовых книгах 1586 года на Сысольскую волость.

В дореволюционный период территория района входила в состав Усть-Сысольского и Яренского уездов Вологодской губернии.

До XVШ века главным занятием жителей и источником дохода оставалось земледелие и скотоводство. Жители Сыктывдина также занимались охотой и рыболовством. С этого века начинается новый период, который характеризуется развитием сельского хозяйства, ремесленного производства и промышленности. В 1756 г. основан Нювчимский чугунолитейный завод, который  выпускал чугунное литье, пиломатериалы,  товары народного потребления (зеркала разных размеров, колеса для лошадиных подвод, коромысла, стиральные доски, котлы, чугуны, сковородки покрытые эмалью).В поселке Нювчим селились в основном русские, и сегодня он сохраняет  традиционные русские обряды, традиции.

Во второй половине ХIХ века быстро развиваются кустарные промыслы: гончарное производство (Выльгорт), смолокурение и обработка лодок (Парчег), бочкарное производство, плетение кружев, художественное литье (Нювчим), плетение корзин и другое.

История Сыктывдинского района как самостоятельной территориальной единицы началась с 15 июля 1929 г. Тогда в состав Сыктывдинского района вошли 19 сельсоветов и один рабочий поселок, в т.ч. Слободской, Кочпонский (на сегодня территория г.Сыктывкар) и 6 сельсоветов нынешнего Корткеросского района.

В советское время Сыктывдинская земля – самый крупный сельскохозяйственный район Коми АССР. Исторически сложилось, что Сыктывдинский район кормил столицу республики. Занимал первое место по выпуску многих категорий продукции сельского хозяйства. Ведущие предприятия Сыктывдинского района: кавалер ордена Ленина Совхоз «Сыктывкарский», образованный в 1957 г., свиноводческий совхоз «Зеленецкий» имени Ленинского комсомола, образованный в 1969 г. На территории района действовали три крупные птицефабрики: Сыктывкарская, образованная в   1962 г., Зеленецкая, образованная в 1984 г. и Эжвинская, образованная  в 1972 году.

В 2006 году в с.Выльгорт открылась мебельная фабрика «Север». Мебель фабрики пользуется спросом у населения, предприятие поставляет её в рамках социального партнёрства в муниципальные учреждения.

В 2007 году реализованы реконструкция и расширение садкового хозяйства в Нювчимском водохранилище для товарного выращивания радужной форели.

В августе 2008 года открыл двери «Центр Народных ремесел «Зарань» в с.Выльгорт, который стал  очагом национальной культуры, содействующих возрождению и развитию прикладного искусства,  народных промыслов и ремесел в Сыктывдинском районе,

В райцентре находятся уникальные для республики Выльгортская конно-спортивная школа  и лыжный стадион имени прославленной лыжницы, олимпийской чемпионки Раисы Сметаниной. Ежегодно здесь проходит массовый забег «Лыжня России». Стадион стал крупнейшим инфраструктурным объектов туризма в районе, которые послужил  толчком в развитии туризма как отрасли экономики района.

Безусловно "Сыктывдин" -  это район сохраняющий самобытную коми культуру.  Сыктывдинская земля богата талантами. В каждом уголке района есть свои знаменитости – любимые самодеятельные коллективы. Все они носят почётные звания «Народный».  С 2003 года район ежегодно проводит межрегиональный  фестиваль народной песни «Завалинка», на который съезжаются коллективы не только России, но и зарубежья. Фестиваль «завалинка» стала брендом Сыктывдина по событийному туризму.

Школа народного ремесла «Гончарик» с.Выльгорт, основанная в 1986 году, известна на всю Россию. В школе ребята занимаются традиционными народными ремеслами: плетение из бересты, узорным ткачеством, техникой батика, резьбой по дереву, лепкой. В «Гончарике» работает единственный в РК музей детской рукотворной игрушки.

В Сыктывдинском районе расположено 15 памятников архитектуры. Среди них каменные и деревянные  церкви, часовни, святые источники.  Церковное строительство в районе насчитывает  более чем шестивековую традицию. Самую древнюю историю имеет с.Ыб. По святым источникам и храмам, построенным без единого гвоздя, проводят обзорные экскурсии.

В 2014 году  муниципальный район «Сыктывдинский» отметил своё 85-летие  с момента образования.

Сегодня Сыктывдин  имеет все резервы для дальнейшего социально-экономического подъёма.

 Характеристика экономико-географического положения 

Муниципальное образование муниципальный район «Сыктывдинский» является административно – территориальной единицей Республики Коми. 

	[image: image2.emf]
	Территория района занимает 1,8 % площади Республики Коми  и составляет 7,5 тыс. кв. км. Общая земельная площадь района составляет 747,4 тыс. га.  В структуре земельного фонда 90% занимают лесные площади, 5%  -сельскохозяйственные угодья, 4% - болота,  земли застройки и дороги, 1% - земли под водой.

Сыктывдинский район расположен вокруг столицы Республики Коми г. Сыктывкар, на перекрестке двух дорог: федеральной автотрассы «Сыктывкар – Киров» и автотрассы республиканского значения «Сыктывкар-Ухта», в юго-западной части Республики Коми. 

Район граничит: с г. Сыктывкаром, на северо-западе – с Усть-Вымьским районом, на севере – с Корткеросским, на юге – с Койгородским и Сысольским районами, на западе – с Архангельской областью.


Рельеф района представляет полого-увалистую равнину, расчлененную развитыми речными долинами, почти плоскую в междуречьях. По территории района протекает две реки: Вычегда и Сысола и их притоки. Почвы: пойменные, сильно подзолистые, подзолисто-болотные. Территория района расположена в подзоне средней тайги. Леса елово-сосновые с примесью березы, ольхи, осины.

По своим природным условиям Сыктывдинский район имеет следующие параметры:

Климат района умеренно-континентальный. Продолжительная многоснежная зима (сезон длится 200 дней), средняя температура воздуха в январе  равна -14,0 С; летний сезон короткий и умеренно-прохладный длится 165 дней, средняя температура воздуха +18,0 С.

Вегетационный период (переход температуры за 5°С) начинается с 10 по 20 мая и продолжается до 20 августа - 1 сентября. Его продолжительность составляет 80-100 дней. Число дней со среднесуточной температурой воздуха выше 0° С составляет 185. Заморозки начинаются в конце сентября.

Муниципальный район «Сыктывдинский» из-за неблагоприятных для земледелия и проживания природно-климатических особенностей относится к местности, приравненной к районам Крайнего Севера.

Административным и экономическим центром района является село Выльгорт, в котором по данным Комистата по состоянию на 01 января 2014 года проживает 11209 человек.

Расстояние от райцентра с. Выльгорт  до г. Сыктывкара – 7 километров.

В состав территории МО МР «Сыктывдинский»» входит 13 сельских поселений (далее - СП), объединяющие 49 населенных пункта (13 поселков сельского типа, 10 сел  и 26 деревень), сведения о которых представлены в таблице 1.
	№ п/п
	Наименование сельского поселения
	Входящие в состав сельского поселения населенные пункты
	Административный центр СП

	1
	МО СП «Выльгорт» 
	с. Выльгорт
	с. Выльгорт

	2
	МО СП «Зеленец»
	с. Зеленец, д. Койтыбож, д. Парчег, д. Чукачой
	с. Зеленец

	3
	МО СП «Лэзым»
	с. Лэзым д. Морово
	с. Лэзым

	4
	МО СП «Мандач»
	пст. Мандач, пст. Новоипатово
	пст. Мандач

	5
	МО СП «Озёл»
	с. Озел, д. Сёйты
	с. Озёл

	6
	МО СП «Пажга»
	с.Пажга, пст. Гарьинский, д. Гарья, д. Жуэд, д. Парчим, д. Разгорт, д. Савапиян
	с. Пажга

	7
	МО СП «Палевицы»
	с. Палевицы, д. Гавриловка,д. Ивановка, пст. Пычим, д. Сотчемвыв, д. Тупицыно
	с. Палевицы

	8
	МО СП «Нювчим»
	пст. Нювчим
	пст. Нювчим

	9
	МО СП «Слудка»
	с. Слудка, д. Большая Парма, д. Ипатово, пст. Позялэм, д. Прокопьевка, пст. Усть-Пожег, д. Шыладор
	с. Слудка

	10
	МО СП «Часово»
	с. Часово, д. Большая Слуда, пст. Кэччойяг, д. Красная, д. Малая Слуда, пст. Язель
	с. Часово

	11
	МО СП «Шошка»
	с. Шошка, д. Граддор
	с. Шошка

	12
	МО СП «Ыб»
	с. Ыб, д. Березняк, д. Захарово, д. Каргорт, д. Мальцевгрезд
	с. Ыб

	13
	МО СП «Яснэг»
	пст. Яснэг, пст. Кемьяр, пст. Мет-Устье, пст. Поинга
	пст. Яснэг


2.2 Описание района похода. Общая идея похода (путешествия), стратегия и тактика её достижения, особенности, новизна и т.п.

С точки зрения туристской освоенности, район проведения похода (Сыктывдинский район) достаточно хорошо освоен, что позволяет разрабатывать и проводить походы для детей младшего, среднего школьного возраста и их родителей, не имеющими опыта участия в многодневных туристических походах.
Идея похода заключалась в преодолении пешеходного маршрута протяженностью 12 километров в Сыктывдинском районе в рамках участия Республиканского конкурса походов «Осенняя тропа», посвящённого Всемирному дню туризма.

Форма подготовки: командой была осуществлена подготовка по условиям участия в Конкурсе. Проводились индивидуальные сборы, задачами которых являлись: проработка нитки маршрута, подготовка группового и личного снаряжения, обсуждение вопросов организации питания.

Цель похода: знакомство и изучение истории своей Малой Родины в период получения опыта совершения пешего маршрута в зимних условиях воспитанниками ГУ РК «Детский дом  им. А.А. Католикова для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» на территории Усть-Вымского района.

Задачи:
- улучшение физической и технической подготовки участников;

- ознакомление с историей создания и основными достопримечательностями маршрута; 

- обучение различным походным ролям;

- обучение ориентированию в незнакомой местности;
- сборка и разборка катамаранов;

- улучшить технику гребли на катамаране;

- анализ и выбор локации при переправе реки Вычегда;
- обустройство бивуака;
- заготовка дров для ночлега и приготовления пищи; 
- отработка туристских навыков по приему пищи в полевых условиях на базе Озёл;

- воспитание духовно-нравственных и патриотических чувств в сознании участников.

2.3 Варианты подъезда и отъезда, расположение погранзон, заповедников и других зон ограниченного доступа, порядок получения пропусков, дислокация ПСО, медучреждений и другие полезные сведения.

Заброска и выброска осуществлялась на заказном автобусе ГАУДО РК «РЦДиМ» (можно добраться на рейсовом автобусе по направлению Сыктывкар – м.Лемью). Начало маршрута является туристская база «Лемью». Местом финиша является местечко Алешино. Местом ночлега является туристская база «Озёл» (База расположена на левом берегу озера Озел-ты,  находится в ведомстве ГОУ ДО РК «РЦДиМ». База создана как круглогодичная туристическая база.).  

Координаты: 61.747751, 51.055505
Особенность: Заброска к месту начала и финиша маршрута осуществлялась 2 группами ГАУ ДО РК «РЦДиМ» воспитанниками ГУ РК «Детский дом им. А.А. Католикова по 2 заявленным маршрутам. 1 группа – по пешеходному туризму (пешеходники) - руководитель Кольцова Анастасия Георгиевна. 2 группа – по водному туризму (водники) – руководитель Романов Сергей Александрович.  Данная тактика не только разнообразить пешеходный маршрут, а так же позволяет экономно добраться на одном транспорте к месту начала и финиша заявленных маршрутов.   

2.4 Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты

Аварийный выход с маршрута или экстренная эвакуации возможна общественным городским автотранспортом с тур.базы Лемью, м.Алешино (рейсовый автобус 26), общественным транспортом по направлению дороги д.Озёл – п.Трехозерка – паромная переправа – г.Сыктывкар 
2.5 Изменения маршрута и их причины

Завяленный и пройденный маршрут полностью совпадают. 
2.6 График движения (заявленный)

	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Км
	Способы передвижения

	15.10
	1
	М.Лемью (река Вычегда)
	0,4
	Катамаран

	
	
	М.Лемью – ТОБ «Озел»
	3,1
	Пешком

	16.10
	2
	П.Седкыркещь – м.Алешино
	0,4
	Катамаран

	
	
	ТОБ «Озел» – Седкыркещ
	8,1
	Пешком


Итого активными способами передвижения: 12 км.

2.7 График движения (пройденный)
	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Км
	Способы передвижения

	15.10
	1
	М.Лемью (река Вычегда)
	0,4
	Катамаран

	
	
	М.Лемью – ТОБ «Озел»
	3,1
	Пешком

	16.10
	2
	П.Седкыркещь – м.Алешино
	0,4
	Катамаран

	
	
	ТОБ «Озел» – Седкыркещ
	8,1
	Пешком


Итого активными способами передвижения 12 км.
2.8 Техническое описание прохождения группой маршрута
Общий распорядок полного ходового дня на маршруте. 
	Время
	Описание

	15 октября

	08.30
	Выезд на маршрут с города Сыктывкара ул. Карла Маркса 120 (интернат) 

	11:00
	Сбор катамарана тур.база Лемью 

Координаты 61.723159, 51.059766

	12:00
	Переправа через реку Вычегда (1 группа – пешеходники)
Координаты 62.166921, 50.236576

	12.40
	Переправа через реку Вычегда (2 группа – водники)

Координаты 62.166921, 50.236576

	13.00
	Укрытие катамаранов и перекус (правый берег реки Вычегда)

Координаты 61.726250, 51.049888

	13:40
	Привал 61.726250, 51.049888

	14.10
	Место финиша 1 дня тур.база «Озел»

Координаты 61.747751, 51.055505
Далее режим дня согласно программы Конкурса «Осенняя тропа» 

	Дополнительная информация
	Перекус: без готовки (чай из термосов, бутерброды)

 

	16 ноября

	07.00
	Подъем дежурных для приготовления завтрака (приготовление на костре)

	08.00
	Общий подъем команды.

	08.30
	Завтрак

	09.00
	Сбор рюкзаков, уборка помещения.

	10.00
	Выход на маршрут деревня тур.база «Озел». Переправа через оз.Озёл.

	10.40
	Привал 

	11.40
	Перекус 

	12.30
	Привал-перекус правый берег реки Вычегда п.Седкыркещь.
Координаты 61.711933, 50.965090

	13.30
	Переправа через реку Вычегда к месту автобусной остановки.

Координаты 61.711933, 50.965090 (начало переправы)

Координаты 61.709848, 50.957043 (конец переправы)

	14.00 – 16.00
	Разборка катамарана. Перекус-обед (быстрого приготовления пюрешка с тушенкой – на термосах, костер).

	16.00
	Загрузка снаряжения в грузовую машину.

	16.15
	Выезд с маршрута в город Сыктывкар

	17.00
	Г. Сыктывкар ул. Карла Маркса 120


Погодные условия в период прохождения маршрута

 (Подробный прогноз погоды в Семуково на 15-16 октября - информация о температуре, силе ветра, давлении, влажности воздуха и осадках в Семуково 13.11, Россия, Коми - World-Weather.ru.)

	Дата
	День
	

	
	Атмосферные явления

температура °C 
	Ощущается

как °C
	Давление

мм рт. ст.
	Скорость

ветра м/с
	Влажность
воздуха

	
12.10.2022
	+8°
	+6°
	764
	2.4
	64%

	
	Частично облачно

	13.10.2022
	+7°
	+5°
	767
	2.0
	91%

	
	Облачно


Общая схема активной части маршрута: 
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



2.9 Потенциально опасные участки на маршруте

К потенциально опасным участкам маршрута следует отнести переправу через заболоченный участок в районе таможни. Переправа осуществлялась по кочкам в сапогах соблюдая дистанцию. А так же реку Вычегда. Переправа осуществлялась на 8 местном катамаране в индивидуальных спасательных жилетах с опытным инструктором: Романовым Сергеем Александровичем. А так же передвижение по проселочной дороге  в направлении ТОБ «Озел» - п. Седкыркещь. Передвижение осуществлялась соблюдая правила безопасности на дороге.   
2.10 Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута

Группой осуществлен двухдневный пеший поход без степени сложности. Пройденный маршрут соответствует заявленному. 

Поставленные перед участниками цели достигнуты:

– спортивно-туристические: участники группы закрепили навыки, необходимые в пеших маршрутах: опыт ориентирования на местности с помощью карты, преодоление заболоченной местности, приготовление пиши в условиях тур.базы; научились и закрепили навыки: по заготовке дров, разжиганию костра, сборе и разборе катамарана, техники управлением катамараном, получили опыт участия в туристических слетах республиканского уровня.
– культурно-просветительские: участники группы получили практические сведения о населенных пунктах (местечко Лемью, ТОБ «Озёл», п. Седкыркещь, местечко Алешино).  

Уровень безопасности маршрута был значительно повышен за счет привлечения к походу двух воспитателей Интерната.
Маршрут может быть рекомендован к прохождению учебно-спортивным, семейными, детскими и краеведческими туристским группам.

2.11 Полезные ссылки

world-weather.ru – архив прогноза погоды

https://nakarte.me/ - картографический сервис
3. Приложение
3.1 Фотоматериалы
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Участники похода.
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Организованная заброска.
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Сборка катамарана м.Лемью
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Обнос катамарана.
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Творчество
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Переправа через реку Вычегда
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Дружная разгрузка катамарана.
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Первый перекус.
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Начало пешеходной части маршрута.
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Переправа по заболоченному участку в районе Таможни
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На болоте.
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Лесной массив в направлении тоб Озел 
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Приготовление пищи в помещении базы Озел.
[image: image22.jpg]



Общее построение второго дня.
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Приготовление завтрака на костре.
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По традиции, фото команды перед выходом на маршрут.
(на переднем плане, слева на право: Ревко Анастасия, Кольцова Анастасия Георгиевна, Шулепова Алена, ревко Натали, Симонов Влад, на заднем плане: Лыюров Владимир, Поповцев Кирилл, Столярчук Сергей, фотографировал Романов Сергей Александрович)  
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На проселочной дороге.
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На проселочной дороге.
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Привал
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И опять в бой.
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П.Седкыркещь
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Запланированный горячий обед перед переправой через реку Вычегда.
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Организация переправы.
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Переправа через р.Вычегда в районе п.Седкыркещь – м.Алешино.
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Разборка катамарана
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Спасибо за внимание

«Не люди создают путешествие, а Путешествия создают людей»

(Джон Стейнбек)
3

[image: image1.jpg]


[image: image36.png]


