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1. Справочные сведения о походе
1.1 Проводящая организация
Поход организован и пройден участниками группы «Эжва» (г. Сыктывкар) в рамках V Республиканского конкурса походов "Осенняя тропа", приуроченному к Всемирному дню туризма (27 сентября).
1.2 Страна, республика. Край, область, район, массив (место проведения)
Место проведения: Российская Федерация, Республика Коми, Ухтинский район, окрестности пос. Седъю, пос. Водный.
1.3 Общие справочные сведения о маршруте
	Дисциплина маршрута (вид туризма)

	Степень сложности похода

	Протяженность активной части похода, км

	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	

	Пешеходный
	б/с
	6,5
	4 дня
	2 дня
	30.102022-02.11.2022


1.4 Подробная нитка маршрута
Заявленная: г. Ухта – окрестности пос. Седъю (пойма р. Седъю) – г. Ухта; г. Ухта – окрестности пос. Водный (пойма р. Чуть), пос. Боровой (пойма р. Тобысь) – г. Ухта
Пройденная: г. Ухта – окрестности пос. Седъю (пойма р. Седъю) – г. Ухта; г. Ухта – окрестности пос. Водный (пойма р. Чуть), пос. Боровой (пойма р. Тобысь) – г. Ухта
1.5 Определяющие препятствия маршрута
	Вид препятствия

	Категория трудности
	Высота. Длина препятствия (для протяженных).
	Характеристика препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.п.)

	Путь прохождения (для локальных препятствий)

	-
	-
	-
	-
	-


1.6 Ф.И.О., адрес, телефон, e-mail руководителя и участников, их опыт и обязанности в группе
	№
	ФИО
	Год

рождения
	Туристический опыт
	Должность в походе

	1
	Селиванова Наталья Петровна*
	1977
	4 к.с., лыжный (уч.), 3 степ., пеший (рук.)
	руководитель

	2
	Голикова Татьяна Бертольдовна
	1987
	ПВД (уч.)
	зам. руководителя

	3
	Битнер Никита Владимирович 
	2013
	2 к.с., пеш. -водн. (уч.)
	-

	4
	Захожая Мария Ильинична
	2013
	3 степ., пеший (уч.)
	-

	5
	Голиков Андрей Юрьевич
	2013
	ПВД (уч.)
	-

	6
	Гарбарь Любава Вадимовна
	2013
	без опыта
	-

	7
	Новикова Наталья Анатольевна
	1977
	2 к.с., пеш. (уч.)
	-

	8
	Гарбарь Людмила Владимировна 
	1978
	ПВД
	-


* - Селиванова Наталья Петровна, natseliv@mail.ru
2. Содержание отчета

2.1 Описание района похода. Общая идея похода (путешествия), стратегия и тактика её достижения, особенности, новизна и т.п.

С точки зрения туристской освоенности район проведения похода (Ухтинский район РК) достаточно хорошо освоен, что позволяет разрабатывать и проводить походы для детей младшего школьного возраста и их родителей, не имеющими опыта участия в многодневных туристических походах.
Идея похода заключалась в апробировании радиальных маршрутов для семейных и детских групп с детьми младшего школьного возраста с целью расширения их кругозора и формированию научно-исследовательского интереса в области географии Родного края.

Заявленный маршрут (по своей протяженности, количеству участников, набору используемого общественного и личного снаряжения, распределения обязанностей между участниками) был скомпонован как учебно-тренировочный поход перед прохождением участниками младшего школьного возраста многодневных степенных походов на территории Республики Коми.
2.2 Варианты подъезда и отъезда, расположение погранзон, заповедников и других зон ограниченного доступа, порядок получения пропусков, дислокация ПСО, медучреждений и другие полезные сведения.

Точки старта и финиша расположены в г. Ухта. Маршрут проходит по территории Ухтинского района РК.

2.3 Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты

Аварийный выход с маршрута или экстренная эвакуации возможна общественным городским автотранспортом с пос. Седъю, пос. Водный, пос. Боровой или с привлечением сил МЧС.
2.4 Изменения маршрута и их причины

Завяленный и пройденный маршруты совпадают.
2.5 График движения (заявленный)

	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Км
	Способы передвижения

	30.10
	1
	г. Сыктывкар – г. Ухта
	325.0
	поезд

	31.10
	2
	г. Ухта – р. Седъю – г. Ухта
	26.0/2.3
	авто/пешком

	01.11
	3
	г. Ухта – р. Чуть; р. Тобысь – г. Ухта
	22.0/3.5; 29.0/0.7;

51.0
	авто/пешком

	02.11
	4
	г. Ухта – г. Сыктывкар
	325.0
	поезд


Итого активными способами передвижения: 6,5 км.

2.6 График движения (пройденный)
	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Км
	Способы передвижения

	30.10
	1
	г. Сыктывкар – г. Ухта
	325.0
	поезд

	31.10
	2
	г. Ухта – р. Седъю – г. Ухта
	26.0/2.3
	авто/пешком

	01.11
	3
	г. Ухта – р. Чуть; р. Тобысь – г. Ухта
	22.0/3.5; 29.0/0.7;

51.0
	авто/пешком

	02.11
	4
	г. Ухта – г. Сыктывкар
	325.0
	поезд


Итого активными способами передвижения 6,5 км.
2.7 Техническое описание прохождения группой маршрута

Общий распорядок полного ходового дня на маршруте

	Время
	Описание

	9:30
	Выход на маршрут

	12:30
	Обед

	15:30
	Выход с маршрута

	Дополнительная информация
	Обед: без готовки (суп, чай из термосов, бутерброды)

 


Погодные условия в период прохождения маршрута (по архиву погоды г. Ухта)

	Дата
	День

	
	Температура (°С)
	Облачность (%)
	Явления
	Ветер (м/с)

	31.10.2022
	+2
	100
	-
	2(СЗ)

	01.11.2022
	0
	100
	-
	3(С)


Общая схема активной части маршрута: https://nakarte.me/#m=15/63.40944/53.98089&l=L/B&q=%D1%83%D1%85%D1%82%D0%B0
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Маршруты в долине р. Седъю
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Маршрут в долине р. Чуть
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Маршрут в долине р. Тобысь
2.8 Потенциально опасные участки на маршруте

К потенциально опасным участкам маршрута следует отнести спуски в пещеры в и подъемы на скалы пойме р. Седъю. Движение следует осуществлять с использованием страховочной веревки спортивным способом.
2.9 Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута

Группой осуществлен двухдневный пеший поход без степени сложности радиальными маршрутами из г. Ухта. Пройденные маршруты соответствуют заявленным. Поставленные перед участниками цели достигнуты:

– спортивно-туристические: участники группы закрепили навыки, необходимые в пеших маршрутах: опыт колки дров и разведения костров; работы с веревкой при спуске и подъёме спортивным способом; приемы свободного лазания на природном рельефе (скальные выходы).
 научно-исследовательские: участники группы посетили особо охраняемые природные территории Ухтинского района: комплексный заказник «Параськины озера» (федерального значения), геологический памятник природы «Чутьинский» (регионального значения). Познакомились с геологическим прошлым Земли на примере Ухтинской складчатости: фауной аммоноидей, наутилоидей, двустворок; полезными ископаемыми (горючий сланец, известняк, нефть), характерными особенностями рельефа Тиманского кряжа: карстовые пещеры на р. Седъю, карстовые воронки (провалы) на Парськиных озёрах, выходы (обнажения) пород осадочного происхождения на р. Чуть, выход бывшего тропического барьерного рифа на р. Седъю (скала «Риф»). Участники получили опыт проведения палеонтологических работ при овладении методиками извлечения окаменелых останков (окаменелостей) из твердой горной породы (известняк) с использованием молотков. 
– культурно-просветительские: посетили с экскурсией экспозицию Историко-краеведческого музея города Ухты «Теплое море Тимана», посмотрели научно-популярный фильм ««Космическая история России» в планетарии Центра творчества имени Г.А. Карчевского, прослушали цикл авторских экскурсий Ю.Ю. Рябова об истории открытия первого нефтяного промысла в России на р. Чуть под руководством Ф.С. Прядунова, истории развития радиевого промысла в п. Водном и его последствиях, истории организации комплексного заказника «Параськины озера», истории основания города, его исторической застройке заключенными ГУЛАГа, памятникам советского времени и современным архитектурным сооружениями, паркам и набережным города Ухта; истории становления и современным этапам развития спортивно-туристического движения в городе.
Уровень безопасности маршрута был значительно повышен за счет привлечения к походу родителей школьников младшего школьного возраста и передвижении группы на общественном и личном автотранспорте.
Маршрут может быть рекомендован к прохождению учебно-спортивным, семейными, детскими и краеведческими туристским группам.

2.10 Полезные ссылки
Кадастр особо охраняемых природных территорий Республики Коми /ред. С. В. Дёгтева, В. И. Пономарев. - Сыктывкар, 2014. – 428 с.
Геологическое наследие Республики Коми. Россия = Geological Heritage of Komi Republic (Russia) / сост. П. П. Юхтанов. - Сыктывкар, 2008. - 358 с.

https://gismeteo.ru – архив прогноза погоды

https://nakarte.me/ - картографический сервис
2.11 Благодарности
Участники группы выражают огромную признательность и благодарность Юрию Юрьевичу Рябову, большому знатоку своей малой родины – г. Ухта, за уникальную возможность за короткий период посетить с экскурсиями большинство природных и культурных достопримечательностей г. Ухта и Ухтинского района, получение навыков работы с веревкой и разведения костров, за беспрерывное автотранспортное сопровождение группы и предоставленную возможность проживания в условиях жилого помещения.
3. Приложение

3.1 Фотоматериалы
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Участники похода на р. Седъю
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Обучение разведению костра
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Разведение костра участником
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Работа с веревкой при спуске в пещеру
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В пещере на р. Седъю
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Скала «Риф» на р. Седъю
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На пешеходной экскурсии в парке культуры и отдыха г. Ухта
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Сбор образцов нефти на р. Чуть
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Движение группы по маршруту на р. Чуть
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Поиск окаменелостей на р. Чуть
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Находка окаменелых останков на р. Чуть
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Излеченный из породы аммонит

[image: image16.jpg]-‘!

b4

\





В заказнике «Параськины озера»
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Изучение образования карстовых провалов 
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В историко-краеведческом музее города Ухты
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Отъезд участников домой
16

